
Connaître le régime alimentaire du furet 

Alimentation 

Le furet est un carnivore domestique et, dans la nature, il se nourrit de petites proies qu’il ingère en 
intégralité (dont la peau qui participe au bon transit au même titre que les fibres chez d’autres carnivores 
domestiques). L’alimentation du furet domestique doit respecter cette nature de carnivore stricte. 
L’alimentation naturelle, qui consiste à lui fournir de petits animaux (souris…), est possible mais pas 
toujours facile à mettre en pratique ! Le propriétaire peut donc se tourner vers une alimentation mixte, 
adaptée à son animal. Contrairement au chat, ils ne consomment jamais de végétaux (hormis le contenu 
digestif de leur proie).  

  

 

  

Régimes possibles 

Le furet domestique tend à faire de nombreux et fréquents petits repas. 

Ses besoins énergétiques sont estimés entre 200 et 300 kcal/kg/jour. 

• Ils peuvent être diminués chez un furet sédentaire, vivant à l’intérieur toute l’année. 

• Ils peuvent être augmentés de 12 à 20 % pendant la gestation ou la croissance 

(aliment plus gras ou augmentation du nombre de repas). 

Le furet, comme le chien et le chat, peut être nourri avec une ration ménagère, à condition qu’elle soit 
équilibrée. Il est donc recommandé de la concevoir en collaboration avec son vétérinaire qui pourra 
conseiller le type d’aliment et les quantités à respecter.  

 

Le régime carné (Barf) est prisé par certains possesseurs de furet mais parfois controversé car jugé 
déséquilibré. Les risques hygiéniques et de carences alimentaires sont aussi plus élevés. 

 

Le furet peut aussi recevoir une alimentation industrielle complète. Quelques exemples : croquettes 
Versele Laga Complete furet ; croquettes Hamiform Optima + pour furet ; croquettes CuniPic pour furet. 
L’avantage des croquettes est qu’elles procurent une bonne couverture des besoins nutritionnels, à 
condition de choisir des aliments de haute qualité, une bonne hygiène, peu de risque sanitaire même en 

https://www.filalapat.fr/conseils-furet/furet-pas-de-regime-alimentaire-100-viande


été et une simplicité au quotidien. Le désavantage est la teneur en glucides complexes plus élevée qu’un 
régime BARF minutieusement réalisé.  
 

Il faudra être vigilant sur leur teneur en protéines (au moins 33 %) et vérifier que ces dernières soient de 
bonne qualité et d’origine animale. Quel que soit le régime choisi, il faudra toujours s’assurer que le furet 
puisse avoir accès à l’eau en permanence car il peut boire jusqu’à 120 ml par jour. 

Les goûts alimentaires sont déterminés très tôt : vers l’âge de 4-6 mois. 

Après cette période, il est extrêmement difficile de faire accepter de 

nouveaux aliments au furet. Il est fortement conseillé d’offrir une alimentation 

variée en goût et en texture aux jeunes furetons, afin d’éviter une trop forte 

restriction du régime alimentaire à l’âge adulte. 

Quelques extras 

Il est possible de donner de temps en temps quelques friandises à son furet. De petits morceaux de viande 
sont les mets qu’il appréciera le plus. 

Des aliments à bannir 

Attention : le furet est souvent attiré par le gras, le sucré et les matières plastiques qui s’avèrent 
dangereux pour sa santé. 

Les produits laitiers peuvent engendrer des diarrhées et sont donc à éviter. 
Comme pour les chiens, le chocolat est toxique pour le furet. 
Les aliments trop salés sont également à éviter. 
 

Pour plus d’informations, demandez conseil à votre vétérinaire. 

 

A lire également : 

Enrichir l’environnement du furet : une nécessité pour son bien-être 

Le furet : un carnivore strict 

Le bain pour un furet : oui, mais avec modération 

 

https://www.filalapat.fr/conseils-furet/enrichir-lenvironnement-du-furet-une-necessite-pour-son-bien-etre
https://www.filalapat.fr/conseils-furet/le-furet-un-carnivore-strict
https://www.filalapat.fr/conseils-furet/le-bain-pour-un-furet-oui-mais-avec-moderation

